
En 2016, 19 500 € ont été attribués à l’équipe du Gofti Laroche pour l’application 

APA@AJA, permettant l’évaluation de la capacité de l’activité physique à moduler à 

long terme les paramètres du système immunitaire des jeunes de 15/25 ans atteints 

de cancer en sortie d’hospitalisation.  

En effet, l’activité sportive est essentielle pour ces jeunes et il était très difficile de les 

suivre à leur sortie de l’hôpital et de vérifier s’ils respectent bien le protocole prescrit. 

Avec cette application, c’est chose faite, puisque tout est enregistré sur le 

Smartphone. L’équipe du CHU suit les jeunes à distance et les contacte en cas de 

problème.  

« Le développement de l’application APA@AJA créée par le Dr L Gofti-Laroche et 

Melle S Biniek de l’Equipe AJA du CHU de Grenoble grâce au soutien financier du 

Gefluc Dauphiné Savoie a été sélectionnée pour être présentée au 1er congrès dédié 

aux cancers des Adolescents et Jeunes Adultes réunissant à la fois les spécialistes 

européens, américains et australiens, qui s’est tenu du 5 au 7 décembre 2016 à 

Edimbourgh (Ecosse). 

C’est une belle reconnaissance par les pairs du travail accompli par une belle équipe 

dynamique et innovante que le Gefluc Dauphiné Savoie est très heureux de 

soutenir. » 

 

 

 

 


